
　　　　  　　●指定通所介護事業所

　　　　　　

　　　　　　

　　　　　　  　ＴＥＬ　　

　　　　　  ０５３－４２６－１１５５

　　　　　

　 　にお問い合わせください

　　　　　  　●平成18年5月15日開設

 　　をご利用されている方は、
　 　担当の介護支援専門員
　 　(ケアマネ－ジャ－)の方

　  月曜日～金曜日　　　　　　　　

　　　　　 ～専門職によるリハビリテーション～

　   ９時00分～16時10分

　 ご利用時間

　 がご利用できます

　 ・すでに介護保険サ－ビス

　 ご利用できる方

   事業対象者又は介護保険の　

　 ご利用方法

 　　へご相談ください

　 　ださい。当施設でもご紹

   要介護認定を受けられた方

　 　護支援事業所にご相談く

　 ・新規にサ－ビスをご希望

  　お気軽にお問合せください

https://gotouday.jp

FAX
０５３－４２６－１１５８

  　介護相談、施設見学、体験利用

　　　　　  　●指定介護予防通所サ－ビス事業所

　 　介いたしますのでお気軽

  　など、随時受け付けております

TEL

０５３－４２６－１１５５

浜松市中央区福島町２１８－１

〒４３０－０８３６

　 　の方は、お近くの居宅介

五島デイサ－ビス

機能訓練センタ－

ご案内のしおり
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　　　　ご自宅から当施設まで、送迎いたします

　　　　昼食(お弁当)をご用意いたします

　　　　（お粥、一口大食、キザミ食等への対応可）

　 施設の特徴　　～専門職による介護予防と自立支援～

　　  ●送迎

　　②　生活すべてをリハビリ訓練と考え、「心身機能」「活動」「参加」などの生活機能維持・向上を

　　③　ご自宅で困難を生じている日常生活動作にも共に検討し、利用者様・そのご家族の方の生活に安心
　　　　と喜びをご提供いたします

　　　　一般浴をご利用いただけます

　　　　看護師による体調管理を実施いたします

　　　　心身の状態に合わせ、個別にご提供いたします

　　  ●個別機能訓練 (右図参照）

　　  ●入浴

　　  ●食事

　　　　 (ご家庭と同等の設備ですのでご相談ください)

　　 サ－ビス内容　＊各サ－ビスはご希望者が対象となります

　　  ●体調管理

　　　  図り、積極的な介護予防・自立支援を目指します

 　安　心　と　喜　び　

　　①　リハビリテ－ションの専門職である理学療法士・作業療法士が、利用者様の心身の状態に合わせ、
　　  　筋力トレ－ニング・歩行訓練などの積極的なリハビリ訓練を個別に実施いたします

Ａｃｔｉｖｉｔｙ
（作業活動）

手芸・工芸などの制作活動
により心身機能の維持

向上をはかります

●理学・作業療法士が生活意欲が増進される様、心身の状況に応じた
機能訓練を実施いたします

運動器機能向上 ・ 個別機能訓練

●理学・作業療法士が出来る限り自立した日常生活を営む事が出来る
様に支援いたします

●理学・作業療法士が生活機能の維持・向上を図り、自立して暮らせる様に
サポ－トいたします

認知症予防
音読や計算、書字を用いて

学習することにより認知

症の予防・改善を

はかります

集団体操

物理療法

温熱療法・電気治療など
用いて心身の痛みを

緩和いたします

理学・作業療法士管理に
よる集団体操により運動

機能の維持向上を
はかります




